Gmina Solec-Zdroj

Uzdrowiskowa gmina w pd.- wsch. czegsci wojewodztwa $wigtokrzyskiego, 80 km od Kielc
i 90 km od Krakowa. Zajmuje powierzchni¢ 8500 ha a liczy 5149 mieszkancow. Miejscowos¢
Solec-Zdroj, pelnigca funkcje osrodka gminnego, potozona jest w centralnej czesci gminy na
wysokosci 160 m n.p.m. Gmina jest wprawdzie niewielka, ale posiada olbrzymi potencjat
rozwojowy. Uzdrowisko o prawie dwustuletniej historii dysponuje najlepszymi w Europie
1 jednymi z najlepszych na §wiecie wodami siarczkowymi. Zasoby wod leczniczych, czyste
srodowisko, bogata infrastruktura, oferta kulturalna - to atuty, ktore zachg¢caja do odwiedzenia
tego urokliwego zakatka Polski. Tu mozna znalez¢ niepowtarzalng atmosferg i sprzyjajacy
klimat zaré6wno dla leczenia, wypoczynku jak i inwestowania. Poza najlepszymi siarczkowymi
wodami mineralnymi dysponuje rowniez Solec wieloma atrakcjami turystycznymi. Znajduje
si¢ tu zalew rekreacyjny, kompleks basenéw mineralnych, szlaki spacerowe i do turystyki
kwalifikowanej, szlaki historyczne, przyrodnicze, stadnina koni. W niezwyklej atmosferze,
peinej zadumy 1 nostalgii, bez wszechobecnej cywilizacyjnej goraczki mozna znalezé
tu doskonate warunki do leczenia 1 wypoczynku.

Zwlaszcza, ze teren ten niezwykle bogaty jest w jakze istotne dla kulturowego krajobrazu
obiekty. Sa to przydrozne kapliczki i figurki. Jest ich na terenie gminy przeszto 100. Niektore
z nich, jak np. siedemnastowieczna kapliczka tzw. szwedzka to obiekty unikatowe. Wszystkie
natomiast majg niezwykle ciekawg forme, prawie kazda ma swoja histori¢, ktorg mozemy
zglebiaé z przewodnikiem w reku.

W miejscowosci Zboréw znajduje si¢ szesnastowieczny patac magnackiego rodu Zborowskich
herbu Jastrzgbiec, z ktorego wywodzit si¢ stawny rycerz i awanturnik Samuel Zborowski. Jak
glosi tradycja to wlasnie jego wizerunek przedstawia renesansowa plyta nagrobna znajdujaca
si¢ na zewnetrznej $cianie kosciota p.w. $w. Mikotaja w Solcu-Zdroju. W Swiniarach natomiast
koniecznie trzeba zobaczy¢ siedemnastowieczny drewniany ko$ciot.

Na terenach Szanieckiego parku krajobrazowego mozemy podziwia¢ pelng krase soleckich
krajobrazéw z bogactwem roslinnych muraw kserotermicznych, ktore bezposrednio przylegaja
do szachownicy p6l uprawnych i1 sadéw. Uwarunkowania geologiczne sprawily, Zze mozemy
tu rowniez zobaczy¢ objety ochrong przyrodnicza zespot jaskin krasowych 1 wawozow.

Potudniowo-zachodnia cz¢$¢ gminy to tradycyjne miejsca grzybobran. Mozna tu petna piersia
pooddycha¢ nasgczonym sosnowymi olejkami eterycznymi powietrzem 1 poszukaé
prawdziwkow, podgrzybkoéw czy kozakow. W bezposrednim sasiedztwie kompleksow lesnych,
w miejscowosci Zagorzany, znajduje si¢ stadnina koni. W okolicy tej] mozemy tez spotkac
liczne bociany.

Nie da si¢ ukry¢, ze o ksztalcie rozwoju gminy decyduje jej ,,stolica", czyli uzdrowisko Solec-
Zdr¢j. Na komfort wypoczynku pozytywny wpltyw ma potozenie obiektow uzdrowiskowych.
Zlokalizowane sg one bowiem w sgsiedztwie kompleksu lasu, w ktorym wytyczono edukacyjne
Sciezki przyrodniczo-lesne. Tuz obok zlokalizowany jest 8 ha zbiornik rekreacyjny, ktory
stanowi nie lada atrakcje turystyczng. Wielkim powodzeniem ws$rdod kuracjuszy,
wczasowiczOw 1 mieszkancow cieszy si¢ kompleks basenéw mineralnych, ktory poza
tradycyjnymi atrakcjami gwarantuje rowniez kgpiele w wodzie siarczkowej. A unikalne w skali
Swiata wody siarczkowe sg bezspornie najwigkszym bogactwem gminy. Leczy si¢ tu skutecznie
schorzenia narzadéw ruchu: reumatyczne i ortopedyczno-urazowe, choroby obwodowego
uktadu nerwowego, choroby skory, zatrucia metalami cigzkimi. Stale poszerzajaca si¢ baza



noclegowa — hotelowa, pensjonatowa, pokoje goscinne i agroturystyczne, infrastruktura
okotouzdrowiskowa tj. ciggi spacerowe, obiekty gastronomiczne, wypozyczalnie rowerow,
sprzetu ptywajacego, szereg imprez kulturalnych sprawiaja, ze warto tu przyjecha¢ zaréwno
na wypoczynek jak i na kuracjg.



